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Tato aktualizace rusi vSechna predchozi vydani.

1) Obecna ustanoveni

Smérnice se fidi Skolskym zédkonem ¢. 561/2004Sb. (§119), vyhlaskou ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na prostory a provoz skol, predskolnich zatizeni a n€kterych Skolskych zatizeni,
vyhléaskou ¢. 137/2004Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni
hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zadvaznych, vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani a
nafizenim Evropského parlamentu a Rady ¢.852/2004.

2) Pozadavky na zdravotni stav pracovniki, a jejich osobni hygiena
Pted nastupem do zaméstnani se vSichni zaméstnanci kuchyné podrobi vstupni preventivni prohlidce u
smluvniho zavodniho 1¢kate. Dale si nechaji u praktického 1ékare vystavit potravinatsky prikaz.

VSichni zaméstnanci jsou povinni hlasit oSetiujicimu 1ékafi kaZzdou zménu zdravotniho stavu, ktera
by mohla mit za nasledek kontaminaci jidla. Dbaji osobni hygieny a naFizeni zaméstnavatele a MZdr
CR ohledné epidemiologické situace, i situace v souvislosti s onemocnénim covid-19. Ohledné zmény
zdravotniho stavu ihned uvédomi RS a vedouci pobocky.

V pripadé, Ze se setkali s osobou pozitivné testovanou na covid-19 nebo osobou, u niZ propuklo
infek¢ni onemocnéni, toto oznami telefonicky reditelce $koly a vedouci pobo¢ky, a na pracovisté jiz
nevstupuji.

Vsechny ozdoby rukou (prsteny, hodinky...) pracovnik odklada v mistnosti k tomu urcené. Nehty jsou
kratce zasttizené a nenalakované. Pracovnici si pfed zapocetim prace a po kazdé ¢innosti umyji ruce
mydlem a kartackem pod tekouci vodou. Podle koronavirové situace vyuZiji desinfekci. K utfeni rukou
pracovnici pouZzivaji jednorazové papiroveé rucniky. Pracovni odév musi byt vzdy Cisty a pti pfechodu z jiné
¢innosti vzdy vyménovan. V kapsach pracovniho odévu nesmi byt nic kromé kapesniku. Pfi manipulaci

S jidlem pracovnici pouzivaji pokryvku hlavy. V pracovnim odévu neodchazi mimo pracovisté. Pfi cesté na
toaletu je tieba pracovni odév odloZit, a po peclivém umyti rukou znovu obléci. Pied tim si znovu
vydesinfikuji ruce.

V pribéhu prace na pracovisti pracovnik neprovadi toaletni a kosmetické Upravy zevnéjsku. Plati zdkaz
koufeni, piti, konzumace jidla mimo vyhrazeny prostor, zdkaz vstupu cizich osob a domacich zvifat.

3) Povinnosti provozovatele
Provozovatel je povinen zajist'ovat:

- aby praci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zplsobilé

- aby povéteni pracovnici byli sezndmeni s hygienickymi pozadavky na piejimku, skladovani,
pfipravu a obéh pozivatin a do 1 roku po nastupu absolvovali $koleni k rozsifeni hygienickych znalosti

- aby byl dodrzovan schvéleny technologicky postup vydavani jednotlivych jidel

- vhodné podminky pro osobni hygienu — osobni, ochranné a pracovni pomucky

- Cistotu provoznich a pomocnych zatizeni - oddélené uloZeni pomiicek na €isténi pracovnich ploch
a zafizeni, ptichazejicich do pfimého styku s potravinami

- provadéni technickych Uprav, natéri a malovani dle potieby ve vyrobnich a skladovacich
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prostorach
- provadéni dezinfekce a deratizace (tuto ¢innost sméji provadét jen osoby k tomu zptisobil€)
- dal$i pozadavky dle Sanita¢niho fadu

4) Povinnosti pracovniki
Pracovnici kuchyné jsou kromé povinnosti uvedenych v prvnim odstavci dale povinni:
- mit zdravotni zptsobilost
- znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovani a vydej pokrmt
- dodrzovat zasady provozni a osobni hygieny
- uzivat jen schvalené a ptfedepsané pracovni postupy
- chranit potraviny i hotové vyrobky pied znecisténim hmyzem, zvitaty a ptaky nebo nepovolanymi
osobami
- udrzovat v Cistoté své pracovisté, pouzivané pracovni naradi, ochranny odév a obuv
- mit na pracovisti zdravotni pritkaz
- dbat na sviij zdravotni stav
- dodrzovat provozni a sanitacni fad na pracovisti

5) Hygiena provozu
Hlavni daraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji a nadobi:
- pravidelné myti a CiSténi dle sanitacniho fadu
- malovani kuchyné dle potteby a moznosti
- provadéni a obnova natért dle potieby
- 0dstranovani namrazy v lednicich 1x tydné a v mraznickach 1x za mésic

Inventar a strojni vybaveni musi byt udrzovano v fddném technickém stavu, musi byt snadno
rozebiratelné a Cistitelné. V kuchyni musi byt pouzivana jen pitna voda.

Myti naddobi se provadi v dostatecné teplé pitné vodé s ptidavkem myciho prostfedku po predchozi ocisté
od zbytki. Bilé nadobi, ptibory a sklo se myji v mycce na nddobi. Bilé nddobi se nesmi utirat do utérek.
Cistici prostfedky a pomuicky na uklid prostor kuchyné jsou uloZeny oddélené od prostiedki na hruby uklid
podlah a hygienickych zatizeni. Likvidace odpadu je zajiStovana pravidelné a vcas.

6) Zasady spole¢ného stravovani

Prejimka zboZi se provadi po strance kvantitativni i kvalitativni. Za spravnou piejimku nese zodpovédnost
provozni pracovnik. Po pfevzeti stravy je zmétena teplota pokrmi. V piipadé, Ze teplota nedosahuje 60°C,
pokrmy se pred vydejem na tuto teplotu ohteji. Pomazanky se uloZi do lednice. Maximalni teplota
pomazének je 8°C. Pokud je teplota vyssi, pomazanky se ulozi do lednice.

Pti vydeji jidla je zméfena opét teplota pokrmll zaméstnancem, ktery ma ten den na starosti vydej jidla.

7) Organizace stravovani
Vydejna stravy ma pfilehlou jidelnu. Za €istotu stolti odpovida provozni pracovnik. Pedagogicky dozor
zajist'uji tiidni ucitelky. Vydej do jidlonosi¢t rodi¢tiim nemocnych déti se provadi mimo vydejni dobu déti.

8) Zavérecna ustanoveni
Tato smérnice je trvale ulozena v kancelafi Skoly a ve vydejné Skolniho stravovani.

V piipadé epidemie, &i pandemie, se vySe uvedend smérnice ¥idi aktudlnimi opatienimi dle KHS, MSMT,
MZd a Naiizenim feditelky.

Mgr. Radka Caslavova, feditelka koly



Byl/ a jsem sezndme/ a s Rddem vydejny Skolniho stravovani a zavazuji se jej dodrzovat.
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